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附件 4 

第十届全国品牌故事大赛（上海赛区）暨 2022 年上海市质量品牌故事比赛 

参赛作品要求 

一、质量品牌故事演讲比赛 

1. 以组织为单位参赛； 

2. 脱稿演讲，以普通话为演讲语言参加比赛； 

3. 建议用 PPT 或视频作背景，可适当采取音乐等辅助手段； 

4. 时间限制在 5至 8分钟，辅助手段耗时亦视为演讲作品的一部分； 

5. 参赛过程中，参赛选手不得更换。 

二、质量品牌故事征文比赛 

1. 作品格式：Word文档； 

2. 标题二号方正小标宋简体，正文小三号字仿宋，图表名称注解五号黑体； 

3. 结合文字内容适当配图，图片质量清晰（单张图片不小于 10兆）； 

4. 不限文体，字数 2000-3000字； 

三、质量品牌故事微电影比赛 

1. 作品时长：3～10分钟； 

2. 作品格式：mp4，作品分辨率 480*360 以上； 

四、质量品牌故事短视频比赛 

1. 作品时长：1分钟以内； 

2. 作品格式：mp4，作品分辨率 480*360 以上； 

 

注：以上参赛作品均以组织为单位参赛，版权无争议，为参赛组织所有，严禁侵

权行为，如参赛作品系依据相关文学作品或其他作品改编，参赛组织应保证其已合法

享有原作品的改编权并保证比赛组织方合法拥有参赛作品使用权。 


